
PROVOZ TŘÍDY 

6:30 – 8:30   
příchod dětí do třídy do MŠ, předávání informací mezi 
pedagogem a zákonným zástupcem 
volná hra  
individualizované řízené činnosti  
 
8:30  - 9:30    
volná hra  
skupinové a individualizované řízené činnosti dle věku dětí 
 
9:00 -  9:30  
postupná svačina dle chuti dětí  
 
9:30 – 9:45 
diskusní, komunitní kruh – zhodnocení aktivit, možnost pro 
sebereflexi 
 
9:45 – 11:45   
příprava na pobyt dětí venku, pobyt venku, návrat z pobytu 
venku  
 
11:45 – 12:30       
příprava na oběd  
oběd  
příprava na spánek a odpočinek  
doba vhodná k přebírání dětí zákonnými zástupci (12:15 – 
12:30 hodin) 
  
 
 



12:30 – 14:00  
spánek a odpočinek dětí  - dle jejich potřeby 
postupné vstávání 
klidná volná hra a individualizované řízené činnosti, pro děti 
s nízkou potřebou spánku 
 
14:00 – 14:30 odpolední postupná svačina 
 
14:30 – 15:30 
Doba vhodná pro vyzvedávání dětí, předávání informací mezi 
pedagogem a zákonnými zástupci 
Volná hra dětí 
V případě příznivého počasí pobyt na školní zahradě. 
 

Stanovený základní denní režim může být pozměněn v případě, 

že to vyplývá z ŠVP nebo TVP,  v případě výletů, exkursí, 

divadelních a filmových představení pro děti, besídek, 

dětských dnů a podobných akcí.  

Vnitřní režim probíhá v souladu s TVP a případným zaměřením 

třídy.  

V průběhu celého dne se ve vnitřním režimu promítají 

hygienické a sebe-obslužné činnosti dětí, včetně pitného 

režimu, jejich třídní rituály a pravidla.  

Režim může být měněn také aktuálními okolnostmi. 

 


